Le Mlnaret - COMBO

Combo de la premiére partie de I’Aréte Nord + un Sabot au choix
300m / TD + / 6a max
Traversée ouverte en 2022 lors d’un stage CREPS D.E Montpellier

Grimper les 4 premiéres longueurs de I'aréte nord (5 / 5+, beau
rocher, semi-équipé).

Au niveau d’un arbre (relais de la 4° longueur) traverser a
I’horizontale gauche (légerement descendant) jusqu’a trouver
une lunule (cordelette bleue) ; suivre ensuite les lunules et
plagquettes (cordes a nceuds pour les désescalades) jusqu’a
rejoindre le pied des Sabots.
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Un jeu de Friends + coinceurs
Dégaines x 12
Cordes2 x50 m

DESCENTE

Du sommet du Minaret : rappel
de 30 métres versant ouest puis
franchir le col-pour descendre a

pied parle ravin nord




